
              MATSEÐILL APRÍL 2021                 

 

 

Þriðjudagur 6. apr.  Fiskibollur, kartöflur og soðnar rófur. 

Miðvikudagur 7. apr. Hakk og spaghettí. Salatbar. 

Fimmtudagur 8. apr. Pönnusteiktur fiskur og soðnar kartöflur. Salatbar. 

Föstudagur 9. apr.  Pottréttur, bl.grænmeti  og kartöflumús. 

 

Mánudagur 12. apr.  Soðinn fiskur, kartöflur og smjör. 

Þriðjudagur 13. apr.  Ítölsk kjötsúpa. Salatbar. 

Miðvikudagur 14. apr. Rauðrófubollur með kartöflum og grænmeti. Salatbar 

Fimmtudagur 15. apr. Gratíneraður fiskur í hvítlauk og steinselju. Salatbar.  

Föstudagur 16. apr.  Grænmetisbuff, kartöflur og salat. 

 

Mánudagur 19. apr.  St. fiskur í raspi, soðnar kartöflur og salat. 

Þriðjudagur 20. apr.  Vanilluskyr, brauð og álegg. Salatbar.                    

Miðvikudagur 21. apr. Pastaréttur. Salatbar. 

Fimmtudagur 22. apr.  Sumardagurinn fyrsti. 

Föstudagur 23. apr. Ofnsteiktur kjúklingur,  maísbaunir og kartöflur. 

 

Mánudagur 26. apr.  Plokkfiskur og heimabakað rúgbrauð. 

Þriðjudagur 27. apr.  Kjúkllilngasúpa, súpubrauð og salatbar. 

Miðvikudagur 28. apr. Sænskar kjötbollur með sósu og kartöflum. Salatbar.  

Fimmtudagur 29. apr.  Soðinn fiskur, kartöflur og smjör. Salatbar. 

Föstudagur 30. apr.  Kjöt í karrý, kartöflur og hrísgrjón. 

 

 

(Áskilinn réttur til að breyta matseðli ef þörf krefur). 


