Lifsleikni - skdlanamskra i 8. bekk

e Getur vegid og metid ahrif fyrirmynda Umraedur,verkefnavinna.
og stadalmynda, hvernig vinna megi
med pau 4 sjalfstaedan og
uppbyggjandi hatt.

e Synir fram 4 skilning & kostnadi eigin
neyslu og er laes a pau ahrif sem ymis
tilbod og auglysingar hafa 3 eigin
neyslu og 4 samfélagid.

e Getur lyst med deemum gildi jakvaedra
lifsvidhorfa, dyggda og gildismats fyrir
eigin sjalfsvitund.

Lifsleikni o

e Getur gert grein fyrir eigin lifssyn og
skilningi @ samspili nattdrunnar,
mannsins og heilbrigdi eigin likama.

e Synir sanngirni, sjalfstraust og virdingu
i samskiptum og samvinnu vid adra.

e Getur lyst margvislegum tilfinningum
og attad sig 4 ahrifum peirra 4 hugsun
og hegdun.

e Gerir sér grein fyrir margbreytileika
fidlskyldna og margvislegum
hlutverkum innan peirra.




