
Myndmennt – Skólanámskrá 1. bekk 

Námsþættir Hæfniviðmið Kennsluhættir 

Vinnubrögð 

• Sýnir frumkvæði og áhuga. 
• Sýnir frumkvæði og áhuga. 
• Sýnir vönduð vinnubrögð. 
• Vinnur vel í hóp. 
• Gengur vel um. 

• Innlögn þar sem útskýrir verkefni dagsins.  
• Sýnikennsla.   
• Einstaklingskennsla (ef við á ).  
• Hópavinna.   
• Umræður.   

Litafræði 

• Þekkir grunnlitina.  
 

Formfræði 
• Þekkir grunnformin.     

Listasaga 
• Þekkir Navisma og verk unnin í anda hans.  

Grafík 
• Hefur kynnst einföldum þrykkaðferðum.  

Þrívídd/ mótun 
• Hefur notað mismunandi efnivið í mótun þrívíðra verka.  

Almennt 
• Getur tjáð tilfinningar, skoðanir og hugarheim á einfaldan hátt.  

Námsefni 
 
 
 
Lykilhæfni 

 



 

 


