
Náttúrugreinar– Skólanámskrá 2. bekk 

Námsþættir Hæfniviðmið Kennsluhættir 

Geta til aðgerða 

• Getur tekið frumkvæði við öflun upplýsinga til að skoða tiltekið 
málefni frá ýmsum sjónarhornum. 
• Getur útskýrt hvernig tækni hefur áhrif á lífsgæði íbúa og umhverfi 
þeirra.  
 

 

Nýsköpun og hagnýting 
þekkingar  

• Getur komið auga á þarfir og vandamál í umhverfi sínu.   

Gildi og hlutverk vísinda og 
tækni  

• Getur notað einföld hugtök úr náttúruvísindum  í  textaskrifum. 
• Getur útskýrt hvernig tækni nýtist í daglegu lífi þeirra.  

 

Vinnubrögð og færni 
• Getur aflað sér upplýsinga er varða náttúruna.  
• Getur hlustað á og rætt hugmyndir annarra. 

 

Ábyrgð á umhverfinu 
• Getur nýtt reynslu og hæfni í námi og daglegu lífi, einn og með 
öðrum. 
• Getur flokkað úrgang.  

 

Að búa á jörðinni 
• Getur sagt frá hvernig Ísland myndast og tekur breytingum.  
 

 

Lífsskilyrði manna 
• Getur útskýrt á einfaldan hátt byggingu og starfsemi mannslíkamans.  
• Getur bent á skaðleg efni og hvernig ýmsir sjúkdómar og sýklar eru 
smitandi.  

 

Náttúra Íslands 
• Getur útskýrt einkenni lifandi vera, skýrt með dæmum lífsskilyrði 
lífvera og tengsl við umhverfi.  

 



• Getur lýst algengustu lífverum í nánasta umhverfi sínu.  

Heilbrigði umhverfis 
• Getur fjallað um samspil manns og náttúru.   

Samspil vísinda, tækni og 
þróunar í samfélaginu 

• Getur rætt hvernig uppfinningar hafa gert líf fólks auðveldara eða 
erfiðara, á heimilum og í ólíkum atvinnugreinum.  

 

Námsefni 
 
 
 
Lykilhæfni 
 

 

 


