
   
 

   
 

Stærðfræði - skólanámskrá í 1. bekk 

Námsþættir Hæfniviðmið Kennsluhættir 

Að geta spurt og 
svarað með 
stærðfræði 

• Þekkir hugtökin samlagning og frádráttur. 
• Getur að nokkru leyti tekið þátt í samræðum varðandi 
stærðfræði. 
 
 

•  
 

Að kunna að 
fara með 
tungumál og 
verkfæri 
stærðfræðinnar 

• Getur að nokkru leyti notað hentug verkfæri úr stærðfræði 
s.s. reiknirit, talnalínu og vasareikna. 
• Getur að nokkru leyti notað einföld stærðfræðitákn, þar með 
talið tölur og aðgerðamerki.  
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Vinnubrögð og 
beiting 
stærðfræðinnar 

• Getur að nokkru leyti unnið einn og í samvinnu við aðra. 
• Skilur einfaldar stærðfræðilegar tilraunir. 
• Getur notað stærðfræði til að finna lausnir á einföldum 
verkefnum. 
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Tölur og 
reikningur 

• Getur skrifað talnarunu upp í 50.  
• Getur skrifað læsilega tölustafi.  
• Tengir saman tölutákn og fjölda.  
• Getur lagt saman tölur upp í tuttugu. 
• Getur dregið frá tölur upp í tíu.  
• Getur fundið óþekkta stærð upp í 10.  
• Þekkir táknin =,  +,  - og veit hvað í þeim felst.  
• Getur talið upp í 100.  
• Getur fundið óþekkta stærð upp í 15.   
• Getur notað talnalínu sem hjálpartæki.  
• Getur lagt saman tugi.  
• Þekkir vikudagana.  
• Áttar sig á heila tímanum á klukku.  
• Þekkir hugtökin tugi og einingar.  
• Áttar sig á tíuvinapörum  
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Algebra  
• Getur haldið áfram með mynstur.   
• Getur haldið áfram með einfaldar talnarunur. 

 

Rúmfræði og 
mælingar  

• Þekkir grunnformin.   

Tölfræði og 
líkindi  
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Námsefni 
 
 
 
 
 
Lykilhæfni 

 

 


