Matsedill - Mars 2024

1.mars
Kjuklingalaeri
Kartoflugratin
Sveppasodsa
4.mars 5.mars 6.mars 7.mars 8.mars
Kjotbollur Sodinn fiskur Grjénagrautur Fiskréttur Ungverskgullassupa
Kartoflumus Kartoflur Hrisgrjon
Brinsdsa Rofur
Graenarbaunir Smjor
11.mars 12.mars 13.mars 14.mars 15.mars
Hakk og spaghetti Kjuaklingabitar Aspassupa Gratin fiskur Kjaklingaréttur
Kartoflubatar Braudbolla Kartoflur Hrisgrjon
Kokteilsdsa
18.mars 19.mars 20.mars 21.mars 22.mars
Graenmetisbuff Bleikja Skyr Fjolkornafiskur Lasagne
Quinoa Hrisgrjén Blaberjasdsa Kryddjurtakartoflur Hrasalat
Sveppasodsa Karrysésa Jégurtsdsa
Gurkusalat
25.mars 26.mars 27.mars 28.mars 29.mars
Paskafri Paskafri Paskafri Paskafri Paskafri




