
   

 

   

 

Matseðill - Desember 2025 

Stekkjaskóli - Barnskólinn 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur  Föstudagur 

1.desember 2.desember 3.desember 4.desember 5.desember 

Spínatbuff 

Kartöflur 

Sveppasósa 

 

Fiskibollur 
Hrísgrjón 
Gulrætur 
Karrýsósa 

Lasagnette 

Hvítlauksbrauð 

Soðinn fiskur 

Kartöflur 

Soðið grænmeti 

Smjör 

Matmikilgrænmetissúpa 

Brauð 

 

8.desember 9.desember 10.desember 11.desember 12.desember 

Kjúklingabollur 

Hrísgrjón 

Tómatbasilsósa 

 

Fjölkornafiskur 
Kartöflur 
Köld sósa 

Hamborgari 

Kartöflubátar 

Plokkfiskur 
Rúgbrauð 

Blómkálssúpa 
Brauð 

15.desember 16.desember 17.desember 18.desember 19.desember 

Grjónagrautur 

Lifrapylsa 

Soðinn fiskur 

Kartöflur 

Soðið grænmeti 

Smjör  

Jólagrísahnakki 

Brúnaðarkartöflur 

Brúnsósa  

Rauðkál - Grænarbaunir  

Fiskur í raspi 

Kartöflur 

Kokteilsósa 

Litlu Jól 

22.desember 23.desember 24.desember 25.desember 26.desember 

Jólafrí 
 

 

 


