
Matseðill - Febrúar 2026  

Stekkjaskóli - Barnaskólinn 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur  Föstudagur 
2.febrúar 3.febrúar 4.febrúar 5.febrúar Starfsdagur 6.febrúar starfsdagur GS 
Kjúklingabitar 
Kryddaðar kartöflur 
Kokteilsósa 

Plokkfiskur  
Rúgbrauð 
 

Hakkabuff 
Kartöflumús 
Brúnsósa  
Grænar baunir  

Starfsdagur 
 

Foreldraviðtöl  

9.febrúar 10.febrúar 11.febrúar 12.febrúar 13.febrúar 
Snitsel 
Kartöflur 
Brúnsósa 
Rauðkál 

Soðinn fiskur  
Kartöflur  
Soðnar rófur  
Smjör  
 

Hakk og Spaghetti  
Hvítlauksbrauð 
 

Björkeby ýsa 
Kartöflumús 
Brokkolí 
Hvítlaukssósa 
 

Grjónagrautur 
Lifrapylsa & Blóðmör  

16.febrúar - Bolludagurinn 17.febrúar - Sprengid. 18.febrúar - Öskudagur 19.febrúar 20.febrúar 
Kjötbollur  
Kartöflumús 
Brúnsósa 
Grænar baunir 

Baunasúpa með saltkjöt, 
rófum og kartöflum 

Pylsur 
 

Soðinn fiskur 
Kartöflur 
Soðið grænmeti 
Smjör  

Skyr  
Bláberjasósa 
Flatkökur 
 

23.febrúar - Vetrafrí 24.febrúar - Vetrafrí 25.febrúar 26.febrúar 27.febrúar 
  Gúllas  

Kartöflur 
Lax 
Smælki 
Sinnepsósa 
Soðið Grænmeti 

Sveppasúpa 
Brauð  

 


